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Nacin ukljucivanja te zadace pomocnika

u .nastavi
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> Sva se djeca radaju s temeljnim pravima i slobodama
koja pripadaju svim ljudskim bi¢ima.

» Djeca s teSkoCama u razvoju imaju sva prava kao i ostala
djeca, ali zahtijevaju posebnu pozornost.

» Potrebna im je veCa pomoc i podrska okruzenja.

> Prvi je bitan dokument Konvencija o pravima djeteta
e usvojena 1989. godine,
* U Republici Hrvatskoj na snazi od 6. listopada
1991. godine,

 medunarodni dokument koji sadrzi preporuke za
podizanje kvalitete zivota djece.
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» Pravilnik o osnovnoskolskom i srednjoskolskom

odgoju | obrazovanju ucenika s teskocama u
razvoju (NN 24/15, Cl. 2., st. 2.)

» UcCenik s teskoCcama u razvoju jest ucenik Cije
sposobnosti u medudjelovanju s Cimbenicima iz
okoline ograniCavaju njegovo puno, ucinkovito |
ravnopravno sudjelovanje u odgojno-
obrazovnom procesu s ostalim ucenicima.



» ostecenje vida,
» ostecenje sluha,

» ostecenja jeziCno-govorno-glasovne komunikacije |
specificne teSkoCe u ucenju,

» tjelesni invaliditet,

» mentalna retardacija,

» poremecaji u ponasanju uvjetovani organskim
faktorima ili psihopatoloskim stanjem,

» postojanje vise vrsta teskocCa u psihofiziCkom
razvoju.



» redoviti programi uz individualizirane postupke,

» redoviti programi uz prilagodbu sadrzaja |
Individualizirane postupke,

» posebni programi uz individualizirane postupke,

» posebni programi za stjecanje kompetencija u
aktivnostima svakodnevnog zivota i rada uz
iIndividualizirane postupke.

Neovisno o kojem je obliku programa rijec,
zadace

su asistenata podrzavanje djeteta u izvrsavanju
nastavnih aktivnosti.



Koja je uloga pomocnika u nastavi | Sto se
od

njega ocekuje?
» Pomoc¢nik u nastavi je osoba koja provodi individualan
rad s ucenicima s teskocama u razvoju.

» Pritom ostvaruje dvostruku ulogu:

e pomaze ucenicima u usvajanju odgojno- obrazovnih
sadrzaja

e posreduje u uspostavljanju interakcije medu ucenicima.

Pomocnik nije nositelj nastavnog procesa niti smije
izradivati planove i programe te sredstva zarad s
ucenikom, ali mora biti obavijesten o njima.



Kome je pomocnik u nastavi potreban?

Odgovor mozemo izraziti sljedeCim reCenicama:

» uceniku s teskocama u razvoju,

» ucitelju 1 drugim strucnjacima,

» kurikulumu (u skladu sa sposobnostima ucenika),
» skoli.

Temeljni cilj ukljuCivanja pomocnika u nastavi jest
olakSavanje inkluzije uCenika s teskocama u primarno
obrazovanje te izjednaCavanje mogucnosti ucenika.



Pomocnik u nastavi moze pruzati potporu
jednom ili dvoje uCenika u istom ili razliCitim
razrednim odjelima ili kao pomocnik skupini
ucenika unutar razrednog odjela ili odgojno

obrazovne skupine.




Prema Nacrtu prijedloga Pravilnika o pomocnicima
u

nastavi i strucnim komunikacijskim posrednicima

(MZOS, 2015) zadace pomocnika u nastavi su:

» pomoc¢ u komunikaciji 1 socijalnoj ukljucenosti,

» pomoc pri kretanju, pomoc¢ pri uzimanju hrane |
piCa,

» pomoc pri obavljanju higijenskih potreba,



» suradnja s roditeljima (komunikacijska biljeznica)
, UCiteljima/nastavnicima i vrsnjacima, ali sve
prema uputama i programu koji izraduje ucitelj/
nastavnik i strucni tim skole,

» vodenje Dnevnika rada,

» mjesecno izvjesce o statusu ucenika.



» Pomoc¢nici u nastavi trebaju suradivati s
uciteljima /nastavnicima 1 roditeljima kako bi

mogli primjereno odgovoriti na djetetove
potrebe.

» Pomocnikov rad ukljuCuje i komunikaciju s
voditeljlem pomocnika u nastauvi.

» Voditel] pomocnika je djelatnik skole kojeg
Imenuje ravnatel] (psiholog, defektolog skole) te
je odgovoran za rad pomocnika (izraduje
program rada pomocnika, daje upute pomocniku
te prati njegov rad).



» dolazi 10 minuta prije ucenika u skolu,

» ucenika docekuje 1 prihvaca,

» olaksava mu kretanje,

» priprema ga za ulazak u ucionicu,

» pomoc pri toaleti,

» smjesta ucenika na mjesto, priprema mu pribor,

» U dogovoru s uciteljem prepisuje s ploce, pise po
diktatu,

» pomaze u rukovanju s priborom ili crta umjesto
ucenika te mu pridrzava ruku,



» usmjerava ga na nastavu,
» na satu TZK sudjeluje u aktivnostima,

» za vrijeme odmora donosi uzinu, odvodi ucenika
do toaleta te premjesta ucenika u drugu
prostoriju,

» prati uCenika na terensku nastavu.

Pomocnik svaku skolsku aktivhost treba
promatrati kao priliku za interakciju.




» Posljedice za nepozeljno ponasanje nikako ne
smiju podrazumijevati fiziCko kaznjavanie,
ponizavanje, uskracCivanje osnovnih potreba
(zabrana odlaska na toalet, hrane, vode),
prijetnje
ni bilo koji oblik agresivhog ponasanja!

» |zbjegavanje naredivackog pristupa i nacCina
komunikacije!

» Pohvalom, odobravanjem i pozitivnom paznjom
treba nagradivati poslusna ponasanja ucenikal



» Postavljanje pravila i jasnih granica ponasanjal!

» Dogovor o posljedicama u slucaju nepostivanja
pravila ponasanja!

» Ako ucenik ne obraca pozornost na ono sto
govorite, potrebno je na smiren nacin privuci
pozornost!

» Davanje dovoljno vremena uceniku da poslusa i
ucini ono sto ste zadali. U situaciji kada ne
poslusa, potrebno je uceniku dati krace vrijeme
za predah. Tada se nemojte obracati uceniku sto
ce dati bolje rezultate nego neprestani pritisak!

» |lzmjena aktivnhosti, metoda rada I prostora!
» Davati kratke | jasne upute!



» Nikad ne silite autisticno dijete da radi nesto sto
ne zeli, ne povisujte ton ako se ne odaziva!

» Autisticnhu djecu ne pokusavajte odviknuti od
rituala jer oni u tome osjecaju sigurnost!

» UcCenik Ce pozitivno reagirati na osobu koju
dozivljava kao pomoc, a ne kao prijetnju ili
osobu koja ga kaznjaval

» Naposljetku, treba uvijek imati na umu da
nepozeljni oblici ponasanja kod nekih ucenika
mogu znaciti poziv u pomoc, trazenje paznje ili
necCega sto djetetu nedostaje (npr. brige, ljubavi i
sl.) te ih ne treba shvacati osobno!



Pomocnik u nastavi treba pratiti ponasanje ucenika.
Ako primijetite promjene u ponasanju i simptomima
koje ucenik iskazuje, svakako se obratite razredniku i
strucnoj sluzbi skole te obavijestite roditelje o
promjenama koje ste uocili.




